
 

ソニー生命カップ第４５回全国レディーステニス大会 注意事項 

                                     2023年 9月 5、6日 

◆この大会はゲームウエア着用、ロゴ規定あり ベテラーノ大会は長ズボン可 

◆試合中はマスク・フェイスマスク着用を認めます。熱中症や呼吸困難にならないよう各自で十分ご注意ください  

◆体調が優れない場合は、決して無理せず速やかに近くのスタッフにお申し出ください 

◆試合はセルフジャッジでお願いします （一般決定戦のみ SCU）  （BC クラス大会 昇級該当試合のみ SCU） 

◆フェアプレイ精神で、5原則を守り気持ちよくプレーしましょう 

◆スコアカードに各自の筆記用具でスコアを記入し、ボールと一緒に勝者が本部に持参してください 

◆スマートウォッチは電源が切れた状態でも試合中の着用は認められません 

◆エンド交代時（90秒）、セットブレーク時（120秒）日傘使用可 ただし、試合中はたたんでください 

 

＜練習、受付、開会式について＞    

◆9/5（火） 一般ベスト 4まで、  BC クラス 

★練習 試合予定のコートで練習してください 

<一般>    若番 9：00～9:20・・・ベンチ移動をお願いします 

         後番 9:20～9:40・・・コート整備をお願いします 

<BC クラス> 9:00～9:20  OOP１Rの選手・・・ベンチ移動をお願いします C2,D4 コート・・コート整備をお願いします 

         9:20～9:40  OOP２Rの選手・・・コート整備をお願いします 

★受付：9:00～9:30 

★開会式は 9:45分からマイク放送を行います。1 ラウンドの選手は試合コートで、日傘可 

それ以外の選手は放送の聞こえる所で聞いてください 

 

◆9/6（水） 一般決定戦・5～8位決定戦  ベテラーノ 

★練習試合予定のコートで練習してください 

<一般決定戦>  9：00～9：40・・・ベンチ移動とコート整備をお願いします 

<ベテラーノ>   9:00～9:20・・・ベンチ移動をお願いします 

<一般 5～8位> 9:20～9:40・・・コート整備をお願いします 

★受付：9:00～9:30 

 

 

◎天候等により延期の場合は一斉メールをします。新しい OOPは HPに UP致しますので必ずご確認ください 


